Pomiicky pro 1. ro¢nik
(v8echny pomiticky budou podepsané, event. oznadené pfidélenym ¢&islem z tfidniho vykazu)

Do pendlu:
— 2 x pero (gumovaci)
— 3 x ofezana tuzka ¢. 2
— 1 x silnd trojhranna tuzka na po&ateéni psani
— 1 x ofezana tuzka ¢. 1
— mekké guma
— ofezavatko
— kratké pravitko
— pastelky (alesponi zékladni barvy — nejlépe trojhranné)

Vytvarné pot¥eby:
Doporucujeme vybirat kvalitni vytvarné potteby, vydrZi i do dal$ich ro&nik.
Napf. tyto znacky — KOH-I-NOOR, MAPED, HERLITZ, FABER-CASTELL
— vodovky (velké) — 12 barev
— tempery — 12 barev
— paleta
— suché pastely (kiidy)
— voskovky (nejlépe v plastové krabi&ce)
— modelina
— modelovaci podlozka A4
— 2 kulaté stétce vlasové (¢. 6 a 10)
— plochy Stétec ¢. 12
— stabilni kelimek na vodu
— savy hadiik
— podlozka na lavici (nejlépe igelitova plena)
— stard koSile & velké triko
— ostré niZKy s kulatou Spic¢kou (musi stiihat latku)
— tuhé lepidlo v ty¢ince (velké)
— lepidlo herkules
— 2 x barevné papiry, 40 étvrtek A4, 15 &tvrtek A3
— vytvarné potfeby budou v kuffiku nebo uzaviratelné krabici max 35 x 40 cm

Donést do zdsoby:
— papirové kapesniky (celé baleni nebo 2 krabice)
— toaletni papir
— 1 balik xeroxového papiru
— tekuté mydlo s pumpickou
— 1 baleni euroobalii A4 (100 ks)

Na télesnou vychovu:
— latkovy pytel
— tricko
— kratasy
— teplékova souprava (zimni obdobi)
— platénky ¢&i sélova obuv s bilou podrazkou
— $vihadlo (spravna délka)
—  Vvétsi gumovy mic




Ostatni potieby:
— 10 x prithledny obal na seSity AS
— 1 x obal na maly notysek A6
— desky na sesity a u¢ebnice
— desky na pismena
— desky na ¢&islice (event. penéZenka nebo kapsicka)
— sacek na backory na zavéseni v Satné
— backory (ne pantofle!)
— Sanon — pakovy pofadac¢ (na euroobaly A4)
— nadrtnik (20 listid)
— podepsany mensi ruénik s poutkem
— kapséf k lavici (neni nutny)

Neékteré spole¢né pomucky (sesity, notysek, razitka se jmény, apod.) a vstupné na kulturni akce se
budou hradit spole¢né z t¥idniho fondu (&astka téidniho fondu + &4stka za u&ebnice, pracovni sesity
a vyukové pomiicky bude upfesnéna v zafi o tfidnich schlizkéch).

Termin doneseni vSech pomiicek a potfeb do pondéli 7.9.2015.

Pfivitdme cokoliv, co bychom mohli vyuzit jako odmé&ny (napf. reklamni predmety, drobné hracky),
déale material pro vytvarne ¢innosti (latky, viny, koralky, apod.).

Pfedem dé€kujeme i za jakékoliv kancelafské potieby.

Prvni den ve §kole — 1. 9. 2015

7:45 * sraz pred Skolou
8:00 * tfidni ucitelka odvede ZaKky i rodlce do své kmenové tfidy (prvni den se
nemusi pfezouvat)

* ve tfid€ — uvitani novych zaku i rodi¢h
* projev feditele Skoly do skolniho rozhlasu

8:30 * pani vychovatelky odvedou Zaky do $kolni druZiny, kde si budou dé&ti hrat
8:30 - 10:00 * tfidni schizka rodi¢d s tfidni ugitelkou
* seznameni s hlavni vychovatelkou SD
* mozné zaplaceni ob&di ve SJ
10:00 * vyzvednuti déti ve Skolni druZing, mohou zde i zistat
Pro déti je ptipraven program MU Prahy 13 k zahéjeni nového $kolniho roku v Centralnim parku.

Organizace prvniho tydne:

2.9, - 2 vyu€ovaci hodiny (8:00 - 9:40)

3.9 - 3 vyucovaci hodiny (8:00 - 10:45)

4.9. - 3 vyu€ovaci hodiny (8:00 - 10:45)
od7.9. - vyucovani podle rozvrhu hodin

Kazdy den po skon&eni vyuky Zaci odchézeji s t¥idni ugitelkou do $kolni druZiny (ob&d, program
SD).

Krasné priazdniny Vim i VaSim détem preji pani uéitelky z prvnich t¥id.



Co by mélo zvladnout dité pifed vstupem do $koly?

Jasné a spravné vyslovovat

Umét naslouchat = soustfedit se na &teni pohddky, vyslechnout
dospélého bez preruseni

Ihned reagovat na pfikaz

Pfi Cinnosti se nezabyvat vedlej$imi podnéty, dokonéit préci

PInit denné drobné ukoly pfi domdci praci

Pozdravit, poZadat, podékovat

Obouvat, zouvat a oblékat se

Rozepinat a zapinat si knofliky, vazat kli¢ky, umét manipulovat s aktovkou
Umyt si ruce, splachnout po pouZiti toalety

Znat svou adresu

Po hre a po obédé uklidit

Na co by méli dbat rodice?

Neucte je psat ani Cist, rozvijejte viak jeho fe¢ a mysleni
Péstujte trpélivost, uvedené dovednosti a ndvyky
Co nejvice si s détmi povidejte

Rozvijejte vSimavost pfi vychazkach, komentujte jevy a situace, které dité
zajimaji

DodrZujte denni rezim (potfeba spanku u 6letého ditéte je 10 hodin)

Promyslete denni rozvrh ditéte (dostatek ¢asu na hru, priprava do 3koly,
pobyt venku)

Domaci pfiprava prviacka by neméla trvat déle nez pal hodiny



« Priprava by se méla konat vdobé jejich dobré vykonnosti, po chvili

aktivniho odpodinku

o Ucte dité t&3it se na Skolu jako na misto nové a zajimavé prace

Prehled nékterych projevii $kolni nezralosti

Ve skole dité

Doma dité

nevydrZi byt soustfedéné na
vyucovani

odmita rano vstdvat, nechce jit do Skoly

Spatné se podfizuje kolektivhimu
vedeni

vraci se ze Skoly unavené

stale si s né¢im hraje

svadi s rodici urputné boje o domaci
pfipravu

nevydrzi klidné sedét, otaci se, mluvi
do vykladu ucitelky

postoj ditéte k uceni je lhostejny az
negativni

zaostava ve vSech pfedmétech nebo
v nékterém z nich

pozornost pfi domdci pripravé je .
rozptylena a vykon Spatny

Spatné navazuje kontakty s druhymi
détmi a obtizné vstupuje do
socidlnich vztahd, coz mlze
negativné ovlivnit jeho postaveni v
kolektivu tFidy

trpi rannim zvracenim, bolestmi hlavy
nebo bficha, palenim oci (pokud se
neobjevuji o vikendech a o prazdninach),
zadrhavanim &i koktavosti




Seznameni s provozem Skolni druziny.

tZ7eMm ~{jn ¢

dovolte, abychom vés orientaéné seznamili s provozem $kolni druziny (SD) pfi nasi Zakladni $kole.

Skolni druzina zabezpetuje détem néplii volného ¢asu v dobé pted vyuovanim, odpoledne po
vyucovani a pfed odchodem dom(i. Casové rozvrieni a usporadani innosti ve SD se Fidi poZzadavky
psychohygieny a je takové, aby podporovalo zdravy télesny, dusevni a socidlni vyvoj ditéte.

Relaxacni €innosti slouZi k odstranéni Gnavy a zafazujeme je pravidelné po obédé.

Aktivni odpocinek (rekreacni Cinnosti) slouZi k regeneraci sil a zafazujeme pohybové, sportovni a
manuélini prvky (pfevdiné venku — organizované nebo spontanni ¢innosti).

Zajmové Cinnosti umoZiiuji détem seberalizaci a rozvoj pohybovych dovednosti.

Provoz $D

+
4

Skolni druZina se otevira v 6.30 hod. D&ti maji moZnost se do SD dostavit aZ do 7.15 hod. pak se $kola
zamyka. Po ranni ¢innosti ve SD, tj. v 7.40 hod. doprovézi vychovatelka déti k 3atndm a déti odchazeji
do t¥id. Po vyutovani ucitelé dovedou déti do 3D, predaji je vychovatelce a v druZiné jiZ nasleduji
jednotlivé ¢innosti. Kazdé oddéleni ma svij specificky pldn aktivit.

Provoz Skolni druziny kondci v 17.30 hodin.

KaZdy den chodime s détmi na vychazky od 14.00 hod. a zpét do Skoly se vracime v 15.00 hod Prosim,
vyzvedavejte své déti ze skolni druZiny tak, aby jste nenarusoyvali aktivni ¢innost vasich déti, nejlépe
pred vychazkou a po vychazce. '

<

Poplatek za skolni druzinu.

Poplatek za skolni druzinu ¢ini 2000,- K¢ za Skolni rok, to znamena 200,-KE mésitné.
V roce 2015/2016 Ize poplatek uhradit prevodem na uéet 3koly. Cislo G¢tu a pislugny variabilni
symbol vam bude sdélen v zafi, pti odevzdani zapisniho listku do SD vedouci vychovateice.

Vyzvedavani déti ze Skolni druZiny.

Rodi¢e musi vyplnit Zapisni listek do 3D, kde je uvedeno, kdo bude dité vyzvedévat ze 3D, pFipadné
pokud dité odchézi samo, v kolik hodin a pozndmku ,,0dchézi samo,,. V piipadé zmény odchodu
poZadujeme pisemnou zpravu.

Na telefonickou vyzvu, SMS zpravu ,nebo e-mail, nebude dité ze SD uvolnéno.

Do 3D doporucujeme

- pfevieceni na ven (teplaky, starsi kalhoty, popf. tri¢ko, bundu, v zimé oteplovaci kalhoty.

- ruénik, tekuté mydlo, celé baleni toaletniho papiru, celé baleni papirovych kapesnikd, 3tavu.
Oblecdeni je tfeba podepsat. Uvitame jakékoli mnoZstvi papiru na kresleni.

TELEFONICKE SPOJENI DO SKOLNi DRUZINY 603 159 021
Vsechny vase dotazy rady zodpovi a na vase déti se tési pani vychovatelky .

Hana Gréblova vedouci Skolni druZiny



